
Sacrifício vivo:  
uma vida de adoração



Programa do Curso

◉ Uma vida de adoração – devoção pessoal

◉ Ouvir a voz de Deus – Palavra

◉ Ser ouvido por Deus – Oração

◉ Pertencer ao seu corpo – Comunhão

◉ Influências musicais e a essência da adoração
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Aula 3 - Revisão

◉ Ore em SECRETO

◉ Leve a oração durante DIA

◉ Orar JUNTOS

◉ Afie as afeições com o JEJUM
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COMUNHÃO
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“

Eles se dedicavam ao ensino dos apóstolos e à 
comunhão, ao partir do pão e às orações.
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At 2:42



“

Fiel é Deus, o qual os chamou à comunhão com seu 
Filho Jesus Cristo, nosso Senhor.
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1Co 1:9
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Textos gêmeos da Comunhão

E consideremos uns aos outros para 
nos incentivarmos ao amor e às boas 
obras. Não deixemos de reunir-nos 
como igreja, segundo o costume de 
alguns, mas procuremos encorajar-
nos uns aos outros, ainda mais quando 
vocês veem que se aproxima o Dia.

Hb 10:24,25

Cuidado, irmãos, para que nenhum de 
vocês tenha coração perverso e 
incrédulo, que se afaste do Deus vivo. Ao 
contrário, encorajem-se uns aos outros 
todos os dias, durante o tempo que se 
chama “hoje”, de modo que nenhum de 
vocês seja endurecido pelo engano do 
pecado

Hb 3:12,13
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“

Assim como o ferro afia o ferro,
o homem afia o seu companheiro
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Pv 27:17



“

Meus amados irmãos, tenham isto em mente: 
Sejam todos prontos para ouvir, tardios para falar 

e tardios para irar-se, pois a ira do homem não 
produz a justiça de Deus.
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Tg 1:19,20



1. Ouvir bem requer paciência

2. Ouvir bem é um ato de amor (Fp 2:3,4)

3. Ouvir bem é fazer perguntas perspicazes

4. Ouvir bem é um ministério

5. Ouvir bem nos prepara para falar bem (Pv 18:13)

6. Ouvir bem reflete nosso relacionamento com Deus
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Ser um bom ouvinte Na prática



Acenda a chama da 
adoração comunitária1
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“

Depois destas coisas, vi, e eis grande multidão que ninguém 
podia enumerar, de todas as nações, tribos, povos e línguas, 

em pé diante do trono e diante do Cordeiro, vestidos de 
vestiduras brancas, com palmas nas mãos; e clamavam em 

grande voz, dizendo: Ao nosso Deus, que se assenta no 
trono, e ao Cordeiro, pertence a salvação
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Ap 7:9,10



“

A adoração comunitária é o meio de graça mais importante 
e nossa maior arma na luta pela alegria, porque, como 
nenhum outro meio, a adoração comunitária combina 
todos os três princípios da graça contínua de Deus: sua 

palavra, oração e comunhão.
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David Mathis



“

Em casa, em meu próprio lar, não há calor ou vigor 
em mim, mas na igreja quando a multidão está 
reunida, uma chama é acesa em meu coração e 

ocupa seu espaço
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Martinho Lutero



1. Despertamento (Sl 73:16-17,25-26,28)

2. Segurança

3. Crescimento

4. Aceitar a liderança de outra pessoa

5. Alegria acentuada
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Bençãos na adoração comunitária



Ouça a graça no púlpito2
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“

Mas ele disse: “É necessário que eu pregue as boas-
novas do Reino de Deus noutras cidades também, 

porque para isso fui enviado”.
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Lc 4:43



“

Escolheu doze, designando-os apóstolos, para que 
estivessem com ele, os enviasse a pregar.
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Mc 3:14



“

E nos revelou o mistério da sua vontade, de acordo 
com o seu bom propósito que ele estabeleceu em 

Cristo, isto é, de fazer convergir em Cristo todas as 
coisas, celestiais ou terrenas, na dispensação da 

plenitude dos tempos.
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Ef 1:9-10



“

“trazer-nos e apresentar-nos Cristo, e, nele, os 
tesouros da graça celestial”
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João Calvino

O objetivo da pregação:



1. Nos esquecemos de nós mesmos

2. Abastecer nossa fé (Rm 10:17)

3. Crescer em graça (2Co 3:18)

4. Ser edificado (Ef 4:11-12)

5. Encontrar Jesus
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Graças da pregação fiel



Lave-se novamente
nas águas

3
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“

Palavras visíveis. Esse foi o termo protestante para 
o batismo e a Ceia do Senhor nos dias após a 

Reforma. Em complemento às palavras ditas na 
pregação do evangelho, esses dois atos da igreja 

reunida são dramatizações da graça de Deus.
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David Mathis



“

Ou vocês não sabem que todos nós, que fomos batizados 
em Cristo Jesus, fomos batizados em sua morte? Portanto, 
fomos sepultados com ele na morte por meio do batismo, 

a fim de que, assim como Cristo foi ressuscitado dos 
mortos mediante a glória do Pai, também nós vivamos 
uma vida nova. Se dessa forma fomos unidos a ele na 

semelhança da sua morte, certamente o seremos também 
na semelhança da sua ressurreição.
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Rm 6:3-5



Cresça em graça
na mesa
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31
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“

e, tendo dado graças, partiu-o e disse: “Isto é o meu corpo, 
que é dado em favor de vocês; façam isto em memória de 
mim”. Da mesma forma, depois da ceia ele tomou o cálice 

e disse: “Este cálice é a nova aliança no meu sangue; 
façam isto sempre que o beberem em memória de mim”.
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1Co 11:24-25

O passado:



“

A Ceia do Senhor é nada menos do que uma refeição memorial que nos 
leva de volta à instituição da aliança no Calvário pelo sacrifício de 

Cristo, entregando-se por nós. Juntamente com o batismo, o casamento 
e um bom funeral cristão, a Mesa dá à vida da igreja um ritmo formal 
de recordação e reencenação daquilo que é de primeira importância, o 

evangelho da obra salvadora de Cristo por nós. Ela ajuda a incorporar a 
centralidade do evangelho na companhia dos redimidos.
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David Mathis



“

Porque, sempre que comerem deste pão e 
beberem deste cálice, vocês anunciam a morte do 

Senhor até que ele venha

35

1Co 11:26

O presente:



“

E o anjo me disse: “Escreva: Felizes os convidados 
para o banquete do casamento do Cordeiro!” E 

acrescentou: “Estas são as palavras verdadeiras 
de Deus”
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Ap 19:9

O futuro:



“

“Comemos apenas pedacinhos de pão e bebemos 
pequenos copos de vinho, pois sabemos que nossa 

comunhão com Cristo nesta vida não pode ser 
comparada à glória que nos espera nele”.
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John Frame



Receba a benção
da repreensão

5
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“

Há pelo menos dois participantes em uma 
repreensão que serve às nossas almas como um 

meio da graça de Deus. Um é o que dá a 
repreensão; o outro a recebe. 
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David Mathis



“

Quem ouve a repreensão construtiva
terá lugar permanente entre os sábios.
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Pv 15:31

Receber:



“

Como brinco de ouro e enfeite de ouro fino
é a repreensão dada com sabedoria a quem se 

dispõe a ouvir.
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Pv 25:12

Receber:



1. Verifique seu próprio coração primeiro (Mt 7:5)

2. Procure ter empatia (Mt 7:12; Gl 6:20)

3. Ore por restauração

4. Seja rápido (Hb 3:12-13)

5. Seja gentil (Gl 6:1)

6. Seja claro e específico

7. Acompanhe
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Repreender em humildade amorosa



Conclusão

◉ Como viver no corpo:
○ Adoração comunitária
○ Pregação
○ Batismo
○ Ceia
○ Repreensão
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Portanto, irmãos, rogo pelas misericórdias de Deus que se ofereçam em 
sacrifício vivo, santo e agradável a Deus; este é o culto racional de vocês.

Rm 12:1


