
Aula 8
Filhos Casados e Relacionamentos com os Pais







• Valor do Casamento para Deus

• Deixando Pai e Mãe

• Deixar envolve Despojar

• Deixar envolve Revestir

• Diretrizes práticas para os Filhos deixarem

• Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Plano de aula:



Por essa razão, o 
homem deixará pai e 
mãe e se unirá à sua 

mulher, e eles se 
tornarão uma só 

carne.
Gênesis 2:24

https://br.depositphotos.com/stock-photos/casal-em-cristo.html



e disse: ‘Por essa razão, o homem deixará pai e mãe e se 
unirá à sua mulher, e os dois se tornarão uma só carne’?

Assim, eles já não são dois, mas sim uma só carne. 
Portanto, o que Deus uniu, ninguém o separe".

Mateus 19:5,6



“Deixar os pais e unir-se à esposa para formar uma nova 
união, numa só carne, foi planejado, desde o princípio, para 

manifestar está nova aliança: Cristo deixando seu Pai, 
tomando a igreja como sua noiva e, ao custo da própria vida, 

unindo-se a ela em um único espírito para sempre”
Piper, Casamento Temporário, p.28



https://br.pinterest.com/marlidomingues/noiva-de-cristo/



Foto Ilustrativa: By Getty Images / PaoloGaetano



Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para 
a repreensão, para a correção e para a instrução na justiça,

para que o homem de Deus seja apto e plenamente 
preparado para toda boa obra.

2Timóteo 3:16,17



https://goias24horas.com.br/18051

• Isaque e Rebeca com as 
esposas de Esaú 

Gn 26.34-35

• Jacó com seu sogro Labão 
Gn 31 

• Sansão com o sogro
Jz 15.1-8

• Rei Davi com o sogro 
Sm 18.20-30

https://goias24horas.com.br/18051


http://lideralpinista.blogspot.com/2015/03/familia-doriana.html

• Moisés e seu sogro Jetro 
Ex 18:17-24 

• Rute e sua sogra Noemi 
Rute 1



O  “deixar” pai e mãe não significa:

que os filhos adultos deixam de honrar pai e mãe
• Não ouvindo conselhos

Ouça o seu pai, que o gerou; não despreze sua 
mãe quando ela envelhecer.

Provérbios 23:22



O “deixar” pai e mãe não significa:

que os filhos adultos deixam de honrar pai e mãe
• Abandonando-os em suas necessidades

Mas se uma viúva tem filhos ou netos, que 
estes aprendam primeiramente a colocar a sua 

religião em prática, cuidando de sua própria 
família e retribuindo o bem recebido de seus 

pais e avós, pois isso agrada a Deus. 
1 Timóteo 5:4



Se alguém não cuida de seus parentes, e 
especialmente dos de sua própria família, 

negou a fé e é pior que um descrente. 
1 Timóteo 5:8



O que o “deixar” pai e mãe não significa:
simplesmente sair da casa dos pais

https://www.dynamicimoveis.com.br/10/imoveis/venda-casa-geminada-4-dormitorios-santa-branca-belo-horizonte-mg



Deixar envolve despojar

Os filhos devem deixar para trás uma dependência 
desordenada dos seus pais quando eles se casam



Deixar envolve despojar

Os filhos devem se despojar do relacionamento natural 
imitador



Deixar envolve despojar

Os filhos devem se despojar de uma confiança imprópria na 
aprovação de seus pais.

Mas o homem casado preocupa-se com as coisas 
deste mundo, em como agradar sua mulher,

e está dividido. Tanto a mulher não casada como a 
virgem preocupam-se com as coisas do Senhor, 
para serem santas no corpo e no espírito. Mas a 
casada preocupa-se com as coisas deste mundo, 

em como agradar seu marido.
1 Co 7:33,34



Deixar envolve despojar

Os filhos devem se despojar de uma confiança íntima e 
exclusiva com os pais



Deixar envolve despojar

Os filhos devem se despojar da tendência de jogar o jogo 
da culpabilização

Abre os meus olhos para que eu veja as maravilhas da tua lei.
Salmo 119:18



O Deus de toda a graça, que os chamou para a sua glória 
eterna em Cristo Jesus, depois de terem sofrido durante pouco 

de tempo, os restaurará, os confirmará, lhes dará forças e os 
porá sobre firmes alicerces.

1 Pedro 5:10



No caminhar com Cristo vivemos um processo de 
duas fases:

1º Despojar-se da carne
2º Revestir-se das qualidades semelhantes a Cristo

https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-a-lagarta-se-transforma-em-borboleta/



Deixar envolve revestir

Quanto à antiga maneira de viver, vocês foram ensinados a despir-
se do velho homem, que se corrompe por desejos enganosos,

a serem renovados no modo de pensar e
a revestir-se do novo homem, criado para ser semelhante a Deus 

em justiça e em santidade provenientes da verdade.
Efésios 4:22-24



Deixar envolve revestir
8.Mas, agora, abandonem todas estas coisas: ira, indignação, maldade, 

maledicência e linguagem indecente no falar. 
9.Não mintam uns aos outros, visto que vocês já se despiram do velho 

homem com suas práticas  
10.e se revestiram do novo, o qual está sendo renovado em 

conhecimento, à imagem do seu Criador. 
12.Portanto, como povo escolhido de Deus, santo e amado, revistam-se 

de profunda compaixão, bondade, humildade, mansidão e paciência. 
13.Suportem-se uns aos outros e perdoem as queixas que tiverem uns 

contra os outros. Perdoem como o Senhor lhes perdoou. 
14.Acima de tudo, porém, revistam-se do amor, que é o elo perfeito.

Colossenses 3



Deixar envolve revestir
Os filhos devem se revestir de um relacionamento de igualdade e 

amizade com seus pais

Foto: Getty Imagens Mãe e filha George Rudy/ThinkStock



Àquele que é capaz de fazer infinitamente mais do que tudo o 
que pedimos ou pensamos, de acordo com o seu poder que 

atua em nós,
a Ele seja a glória na igreja e em Cristo Jesus, por todas as 

gerações, para todo o sempre! Amém!
Efésios 3:20,21



Deixar envolve revestir

Os filhos devem aceitar a responsabilidade de tomar suas próprias 
decisões

Foto: Freepik



Deixar envolve revestir
Os filhos devem se revestir da disposição de discutir honesta e 

respeitosamente os seus históricos familiares com seus cônjuges 
sem se tornarem defensivos

https://revistahype.com.br/amor-apenas-nao-basta-para-manter-a-relacao/casal-conversando/



Deixar envolve revestir
Os filhos devem se revestir de determinação para fazer do seu 

cônjuge o ser humano mais importante de suas vidas.



Deixar envolve revestir

33 Mas o homem casado preocupa-se com as coisas deste mundo, 
em como agradar sua mulher, 34 e está dividido. Tanto a mulher 

não casada como a virgem preocupam-se com as coisas do Senhor, 
para serem santas no corpo e no espírito. Mas a casada preocupa-

se com as coisas deste mundo, em como agradar seu 
marido. 35 Estou dizendo isso para o próprio bem de vocês; não 
para lhes impor restrições, mas para que vocês possam viver de 

maneira correta, em plena consagração ao Senhor.
1Co 7:33-35



Deixar envolve revestir
Os filhos devem estar preparados para dar aos pais do seu cônjuge 

o mesmo respeito e honra que dão aos seus próprios pais.



Diretrizes práticas para os Filhos deixarem

Jovens nunca devem deixar que seus pais rebaixem seus 
cônjuges

Uma esposa exemplar; feliz quem a encontrar! É muito mais valiosa que 
os rubis.

Seu marido tem plena confiança nela e nunca lhe falta coisa alguma.
Ela só lhe faz o bem, e nunca o mal, todos os dias da sua vida.

Provérbios 31:10-12



Diretrizes práticas para os Filhos deixarem

Se o seu irmão pecar contra você, vá e, a sós 
com ele, mostre-lhe o erro. Se ele o ouvir, você 

ganhou seu irmão.
Mateus 18:15



Diretrizes práticas para os Filhos deixarem

Maridos e esposas devem ter muito cuidado e não fazer 
reclamações de seus cônjuges aos pais.

Devem sempre procurar maneiras de elogiar e 
fortalecer a imagem do cônjuge para os pais. 



Diretrizes práticas para os Filhos deixarem
Devem sempre fazer esforços para ter certeza de que o 

cônjuge se sinta incluído nas conversas e atividades da família.

https://br.freejpg.com.ar/imagens/premium/459455003/familia-alargada-todos-jogar-jogo-de-tabuleiro



Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Os pais devem se assegurar de 
que o principal relacionamento 
humano em suas vidas seja seu 

cônjuge.

/https://create.vista.com/pt/unlimited/stock-photos/209576536/stock-photo-top-view-happy-elderly-couple



Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Enquanto os pais 
criam seus filhos, 

devem se preparar 
para o tempo quando 

estes os deixarão.

https://pt.dreamstime.com/casal-hisp%C3%A2nico-de-meia-idade-sorrindo-feliz-e-abra%C3%A7ando-caminhando-na-praia-image218346036



• Sentimento de inutilidade

• Solidão

• Aceitação de um novo papel 
na vida do filho

Alguns dos problemas que surgem quando os 
filhos partem 

Coletâneas de Aconselhamento Bíblico vol. 6, p.106



Os pais precisam preparar e treinar seus 
filhos para os deixar

O objetivo na Criação dos Filhos deve ser ensiná-los a 
viverem com sabedoria 

O Princípio da Maioridade
Elyse Fitzpatrick e Jim Newheiser, Entre Pais e Filhos 

lutando com a transição da vida adulta, p.28



Quando eu era menino, falava como menino, pensava como 
menino e raciocinava como menino. Quando me tornei 

homem, deixei para trás as coisas de menino.
1 Coríntios 13:11

https://www.universal.org/noticias/post/meu-esposo-e-viciado-em-videogame



Estes são os provérbios de Salomão, filho de Davi, rei de Israel.
Eles ajudarão a experimentar a sabedoria e a disciplina; a 

compreender as palavras que dão entendimento;
a viver com disciplina e sensatez, fazendo o que é justo, direito 

e correto;
ajudarão a dar prudência aos inexperientes e conhecimento e 

bom senso aos jovens.
Provérbios 1:1-4



O princípio da maioridade transforma a natureza 
do relacionamento entre pais e filhos: 

de obediência para amizade, respeito e 
aconselhamento.



Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Os pais devem sempre manter em mente que seus filhos 
foram emprestados a eles por Deus.

Eis que os filhos são herança do Senhor; e o fruto do ventre, 
o seu galardão. Como flechas na mão de um homem valente, 

assim são os filhos da mocidade.
Salmo 127:3-4



Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Os pais, no processo de criação dos filhos, devem ser 
cuidadosos em dar a oportunidade de respeitosamente 

discordar sem se sentirem feridos ou irados com os filhos e 
sem puni-los.



Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Os pais devem ajudar seus filhos a deixar, aceitando o cônjuge 
do seu filho ou filha como um igual ao seu próprio filho



Diretrizes práticas para os Pais deixarem

Os pais devem procurar desenvolver amizade com seus filhos 
adultos

https://br.pinterest.com/pin/736690451536342519/ https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-cozimento-da-m%C3%A3e-da-filha-e-da-av%C3%B3-na-cozinha

https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-cozimento-da-m%25C3%25A3e-da-filha-e-da-av%25C3%25B3-na-cozinha


Pense antes de falar
O justo pensa bem antes de responder, mas a boca dos ímpios 

jorra o mal.
Provérbios 15:28

https://www.lifeandself.com.br/que-linguagem-do-amor-voce-fala



Admoestação baseada na Palavra

Respondam: "À lei e aos mandamentos! " Se eles não falarem 
conforme esta palavra, vocês jamais verão a luz!

Isaías 8:20

Nenhuma palavra torpe saia da boca de vocês, mas apenas a que 
for útil para edificar os outros, conforme a necessidade, para que 

conceda graça aos que a ouvem.
Efésios 4:29



• O que é bom

• Para edificar

• Com doçura

• Com mansidão

• Com leveza

Falar



Aquele que cobre uma ofensa promove amor, mas 
quem a lança em rosto separa bons amigos.

Provérbios 17:9



Formas de sermos amigos
(sugestões retiradas do questionário)

• Promover Vale Night ao casal
• Respeitar as decisões do casal
• Respeitar o tempo e a privacidade do casal
•Dar atenção à família do cônjuge de seu filho/a
•Não promover fofocas entre as famílias
•Não abusar da hospitalidade
•Não disputar atenção de nosso filho/a com o cônjuge



Para finalizar

Sabemos que Deus age em todas as coisas para o bem 
daqueles que o amam, dos que foram chamados de 

acordo com o seu propósito.
Romanos 8:28



Aquele que não poupou a seu próprio Filho, mas o 
entregou por todos nós, como não nos dará 

juntamente com ele, e de graça, todas as coisas?
Romanos 8:32



Mas em todas estas coisas somos mais que vencedores, 
por meio daquele que nos amou. Pois estou 

convencido de que nem morte nem vida, nem anjos 
nem demônios, nem o presente nem o futuro, nem 

quaisquer poderes, nem altura nem profundidade, nem 
qualquer outra coisa na criação será capaz de nos 

separar do amor de Deus que está em Cristo Jesus, 
nosso Senhor.

Romanos 8:37-39




