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TEXTOS BÍBLICOS  
QUE MAIS ME INFLUENCIARAM  

Ebenézer Bittencourt 

 
 

Lição 9 
MATEUS 16:25 

 

 

PERDER A VIDA. Como assim?  
Mt 16:25 - Porquanto, quem quiser salvar a 
sua vida perdê-la-á; e quem perder a vida por 
minha causa achá-la-á. (Lc 17:33).  
• Gr. Sozo = salvar, manter são e salvo, 

resgatar do perigo ou destruição.  
• Gr. Apollumi = abolir, tornar inútil, matar, 

declarar à morte, arruinar, destruir. 
Mt 10:39 - Quem acha a sua vida perdê-la-á; 
quem, todavia, perde a vida por minha causa 
achá-la-á. 
• Gr. Heurisko = descobrir, encontrar de-

pois de procurar, achar pela averiguação, 
reflexão, exame ou pela prática e experi-
ência.  

• Gr. Apollumi = ver acima.  
 

 
OBSERVAÇÃO 

 
Anotações 
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Jo 12:25 - Quem ama a sua vida perde-a; 
mas aquele que odeia a sua vida neste 
mundo preservá-la-á para a vida eterna. 
• Gr. Phileo = amar, aceitar, gostar, tratar 

carinhosamente ou cuidadosamente, dar 
as boas-vindas, favorecer, beijar. 

• Gr. Miseo = odiar, detestar, perseguir 
com ódio.  

 

 
 
Jesus dominava a metodologia de ensinar 
com contrastes e paradoxos:  
• Perseguidos... terão o Reino - Mt 5:10 
• Foi dito... Eu vos digo - Mt 5:21. 
• Ficou limpo... Não fale a ninguém - Mt 8:3 
• Seguir-te-ei... Não tenho onde reclinar a 

cabeça - Mt 8:19 
• Quer sepultar o pai... Deixe os mortos se-

pultar os mortos - Mt 8:21,22 
• Buscar justos... Pecadores - Mt 9:13  
• Trazer paz... espada... Os inimigos serão 

da sua casa. Mt 10:34-36 
• Holocausto... Misericórdia - Mt 12:7 
• Pede sinal... não será dado - Mt 16:4 
• Rei Ungido... será crucificado - Mt 16:21. 
• Salvar a vida... deve perdê-la - Mt 16:25  
• Últimos... serão os primeiros - Mt 20:16  
• Quer ser grande? Seja o servo - Mt 20:26 
• O Filho do homem não veio para ser ser-

vido, mas para servir e dar a sua vida em 
resgate de muitos – Mt 20:28 

 
 

 
INTERPRETAÇÃO 

 

Anotações 

Anotações 
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O QUE É FELICIDADE? – dicionário: 
• Estado consciente de plena satisfação. 

 
PROPOSTAS DE FELICIDADE que a sociedade apresenta:  

Coisas Legítimas Além dos limites divinos 
Ter dinheiro Amar o dinheiro 
Ter boa fama Depender da fama ou apoio nas redes soci-

ais 
Realização profissional Vagabundice ou orgulho profissional 
Conhecimento Orgulho acadêmico 
Ter boa família Família é tudo 
Sexo Sexo ilimitado e fora do casamento 
Comer e beber Glutonaria e Bebedice, drogas 

 

• Coisas legítimas fazem parte da vida cristã. E também 
contribuem para o senso de felicidade. Mas mesmo para 
o cristão, esse senso de felicidade é parcial e passageiro.  

 
PECADO HUMANO  

• Todas as propostas humanas de felicidade batem em um 
fator limitador que é o pecado humano. Até quem ensina 
também faz errado: Médico fuma, psicólogo fica depri-
mido, religioso peca, rico rouba, pobre explora outro po-
bre, famosos desprezam outras pessoas.  

 
O QUE É FELICIDADE na Teologia Bíblica?  

• Ilustração: Um aparelho foi feito para funcionar no 110v 
e queima 220v. O aparelho é “feliz” quando funciona de 
acordo com o Manual do Fabricante. Da mesma forma, o 
ser humano só é feliz funciona de acordo com o Manual 
do Criador.  

• Catecismo de Westminster:  
P: Qual é o fim principal do homem?  
R: Glorificar a Deus e gozá-lo para sempre.  
Rm 11:36; 1 Co 10:31; Rm 14:7-8; Ef 1:5-6, etc.  
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TEOLOGIA BÍBLICA SECULARISMO 
Deus existe. Há propósito e sig-
nificado além da vida material.  

Deus não existe. A vida se limita 
a essa existência até o túmulo. 

A lei de Deus é eterna. A ver-
dade é objetiva e existe o certo e 
o errado.  

As leis estão em desenvolvi-
mento. A verdade é relativa e de-
pende do momento histórico.  

O ser humano é pecador: (a) ele 
nasce com a tendência interna  
= o pecado e (b) ele escolhe ser 
rebelde contra a lei de Deus  
= os pecados.  

O ser humano é bom (pelo me-
nos a maioria). Todos precisam 
respeitar os limites estabelecidos 
pelas leis de convivência que 
nós mesmos definimos.  

Jesus Cristo morreu: (a) sua 
cruz é solução para o pecado; 
(b) seu sangue é solução para 
os pecados.  

Tolerância: Aceitamos todos os 
comportamentos (exceto os defi-
nidos em lei – a menos que mu-
demos a lei). Mas não somos to-
lerantes com os cristãos.  

O discípulo de Jesus: (a) nega 
a si mesmo crucificando os de-
sejos da carne e (b) confessa 
seus pecados constantemente.   

O ser humano busca satisfazer 
os desejos da carne para ser fe-
liz e não precisa pedir perdão 
por coisa alguma.  

Felicidade é estar ser depen-
dente de Deus para seguir a Pa-
lavra de Deus.  

Felicidade é ser independente 
na procura do maior prazer pos-
sível nessa terra.   

A comunidade exerce pressão 
para os discípulos de Cristo 
abandonarem os pecados e ado-
tarem os valores e princípios do 
Reino de Deus.  

A comunidade exerce pressão 
para ninguém criticar, pois todos 
têm a liberdade de procurar a fe-
licidade do seu jeito. Mas critica-
mos os cristãos. 

 

 APLICAÇÃO 
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APLICAÇÃO FINAL: 
• Felicidade verdadeira é experimentada 

pelos que agem de acordo com os pa-
drões divinos.  

• A busca dos prazeres transitórios do pe-
cado (Hb 11:24) e da satisfação dos de-
sejos da carne não produz felicidade per-
manente. Ou seja, quem busca “salvar a 
vida” ou “amar a vida”, vai perdê-la do 
ponto de vista eterno.  
o Moisés considerou que a vergonha 

de Cristo era MAIOR do que as ri-
quezas do Egito – Hb 11:25-26.  

o Paulo considerou que Cristo é MAIS 
do que tudo que ele tinha – Fp 3:4-7 

• “Negar a si mesmo” = “perder a vida” = 
“odiar a vida” é justamente crucificar as 
paixões mais baixas do nosso pecado e 
desenvolver as virtudes de Cristo.  
o Os que são de Cristo Jesus crucifi-

caram a carne, com as suas paixões 
e concupiscências – Gl 5:24.  

o A graça nos educa para que renega-
das a impiedade e as paixões mun-
danas, vivamos, no presente século, 
sensata, justa e piedosamente – Tt 
2:11,12 

o Esses são os discípulos verdadeiros 
que adotam os padrões do Reino de 
Deus e que terão a vida eterna.  

Anotações 
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• Em resumo, se quisermos a coroa de gló-
ria, devemos nos vestir de autonegação. 

• Como você, como discípulo, “nega a si 
mesmo” nas seguintes áreas:  
o Finanças e posses 
o Prazeres e conquistas  
o Família e filhos.  
o Sexualidade 
o Necessidade de elogios 
o Experiências místicas 
o Comer, beber, drogas 
o Apoio nas mídias sociais 

 
PARA PENSAR: 

HOMEM GOSTA DEUS ENSINA 
Não fale sobre  

crucificação 
Arreda  

Satanás 
Do Leão  
de Judá 

Valorize a cruz  
no Cordeiro. 

De ir direto  
para a Glória 

Passe primeiro pelo  
Getsêmani e o Gólgota 

Buscar instaurar o 
Reino (At 1:6) 

Jesus deve ser crucifi-
cado - Mt 16:21 

Se tu és Deus, desça 
da cruz - Mt 27:40 

Ao Senhor agradou 
moê-lo - Is 53:10 

Um sinal (judeus) e 
uma base acadêmica 

(gregos). 

Cristo crucificado: es-
cândalo e loucura  

1 Co 1:23,24 
Cruzes colocadas nas 
igrejas e no pescoço. 

A cruz de Cristo pre-
cisa estar no coração 

Que o símbolo da fé 
seja o peixe, o Bíblia 

ou a pomba. 

O símbolo da fé: a cruz 
desprezada, com san-

gue divino 
 

Anotações 


