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TEXTOS BÍBLICOS  
QUE MAIS ME INFLUENCIARAM  

Ebenézer Bittencourt 

 
 

Lição 7 
1 TIMÓTEO 1:18-20 

 

 

Ó filho Timóteo, 
Este é o dever de que te encarrego,  

- segundo as profecias  
                          de que antecipadamente foste objeto:  
- combate o bom combate,  

- firmado nelas, 
- mantendo fé e 
                   boa consciência,  

- porquanto alguns vieram a naufragar na fé 
tendo rejeitado a boa  
consciência.  

 
E dentre esses se contam Himeneu e Alexandre,  

os quais entreguei a Satanás,  
para serem castigados,  
a fim de não mais blasfemarem. 

 

 
OBSERVAÇÃO 
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O COMBATE: Combate... mantendo fé e boa 
consciência. Duas armas: 

1. Objetivamente, manter a fé: o conjunto 
das doutrinas dos apóstolos.  
• Naufrágio na fé = o abandono da 

doutrina correta. ... Himeneu e Fileto. 
Estes se desviaram da verdade, as-
severando que a ressurreição já se 
realizou, e estão pervertendo a fé a 
alguns (2 Tm 2:17). É por isso que 
eles blasfemaram (1 Tm 1:20).  

• Ação de Paulo: Ele os entregou a 
Satanás para serem castigados: cor-
tados fora da comunidade cristã. O 
objetivo era restaurar: que seja... en-
tregue a Satanás para a destruição 
da carne, a fim de que o espírito seja 
salvo no Dia do Senhor (1 Co 5:5). 

2. Subjetivamente, manter boa consci-
ência. Falsos mestres deviam voltar à 
boa consciência (1 Tm 1:5), os líderes 
da igreja precisavam manter consciên-
cia limpa (1 Tm 3:9) e Paulo servia a 
Deus com a consciência limpa (2 Tm 
1:3).  

3. Qual é o perigo? A má consciência cor-
rompe a doutrina (fé). Uma consciência 
ruim é a mãe de todas as heresias – 
João Calvino.  

 

 
INTERPRETAÇÃO 

 

Anotações 

Anotações 
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COMO FUNCIONA A CONSCIÊNCIA? 
 
1. A consciência cria um padrão próprio de 

avaliação do comportamento humano.  
• Portanto, és indesculpável, ó homem, 

quando julgas, quem quer que sejas; 
porque, no que julgas a outro, a ti 
mesmo te condenas; pois praticas as 
próprias coisas que condenas – Rm 2:1 

• Quando, pois, os gentios, que não têm 
lei, procedem, por natureza, de confor-
midade com a lei, não tendo lei, servem 
eles de lei para si mesmos. Estes mos-
tram a norma da lei gravada no seu 
coração, testemunhando-lhes também 
a consciência e os seus pensamentos, 
mutuamente acusando-se ou defen-
dendo-se, no dia em que Deus, por 
meio de Cristo Jesus, julgar os segredos 
dos homens, de conformidade com o 
meu evangelho - Rm 2:14-16. 
 

2. A melhor maneira de estabelecer pa-
drões é que a consciência esteja (a) de 
acordo com a verdade, (b) sob influência 
do Espírito Santo, (c) em alinhamento 
com a santidade e sinceridade.  
• Rejeitamos as coisas que, por vergo-

nhosas, se ocultam, não andando com 
astúcia, nem adulterando a palavra de 
Deus; antes, nos recomendamos à 
consciência de todo homem, na pre-
sença de Deus, pela manifestação da 
verdade - 2 Co 4:2.  

Anotações 

Anotações 
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• Digo a verdade em Cristo, não minto, 
testemunhando comigo, no Espírito 
Santo, a minha própria consciência – 
Rm 9:1. 

• Porque a nossa glória é esta: o testemu-
nho da nossa consciência, de que, 
com santidade e sinceridade de 
Deus, não com sabedoria humana, 
mas, na graça divina, temos vivido no 
mundo e mais especialmente para con-
vosco – 2 Co 1:12. 

3. A consciência funciona com um sistema 
de alarme (acusação e defesa). Ela pro-
duz um senso de dever, mas não produz 
a decisão nem o comportamento. 
• Mas, ouvindo eles esta resposta e acu-

sados pela própria consciência, fo-
ram-se retirando um por um, a começar 
pelos mais velhos até aos últimos, fi-
cando só Jesus e a mulher no meio 
onde estava – Jo 8:9.  

4. A consciência pode não estar aferida 
com a Deus e com a verdade por isso o 
cristão deve sempre desconfiar dela, 
mesmo quando ela não acusa.  

• Porque de nada me argui a consciência; 
contudo, nem por isso me dou por jus-
tificado, pois quem me julga é o Senhor 
- 1 Co 4:4.  

 

Anotações 

Anotações 

Anotações 
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 FUNCIONAMENTO DA CONSCIÊNCIA 

 
1. Princípio: Meu agir sempre segue o que penso. Quando isso 

não acontece, a Sra. Consciência acusa (toca o sino).  
2. Rei: Eu sou quem decide, mas antes consulto: 

a. Bíblia: O que Deus pensa – um livro escrito com tinta 
que não pode ser modificado.   

b. Opinião popular: O que os outros pensam – folhas es-
parsas ao vento, que mudam o tempo todo.  

c. Livro das Convicções (LC): O que eu penso – escrito 
pela Sra. Consciência com lápis e borracha. Ela apaga 
e modifica todas as vezes que eu mando.   

3. Funções da Consciência: 
a. Acusar: alertas quando o agir discorda do LC.  
b. Defender: quando o agir concorda com o LC. 
c. Modificar: o LC quando o rei determina. 

 

O que 
Deus pensa

EU

Sra. Consciência

O que 
Eu penso

O que 
Outros pensam

Consultar

Mandar a
consciência 

escrever
convicções

Agir

1. Boa
2. Limpa
3. Pura
4. Corrompida
5. Má
6. Cauterizada
7. Fraca
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TIPOS DE CONSCIÊNCIA 

TIPO TEXTOS BÍBLICOS 

1. Boa 
Consciência boa é 
aquela que acusa 
quando não obe-
decemos a Pala-
vra de Deus. Ou 
seja, ela está 
“boa”, está cum-
prindo a sua fun-
ção.  

1 Tm 1:19 - mantendo fé e boa consciên-
cia, porquanto alguns, tendo rejeitado a 
boa consciência, vieram a naufragar na 
fé. 
At 23:1 - Varões, irmãos, tenho andado 
diante de Deus com toda a boa consciên-
cia até ao dia de hoje. 
Hb 13:18 - Orai por nós, pois estamos 
persuadidos de termos boa consciência, 
desejando em todas as coisas viver con-
dignamente. 
1 Pe 3:16 - fazendo-o, todavia, com man-
sidão e temor, com boa consciência, de 
modo que, naquilo em que falam contra 
vós outros, fiquem envergonhados os 
que difamam o vosso bom procedimento 
em Cristo, 

2. Limpa 
Consciência limpa 
é aquela que está 
purificada de peca-
dos (não corrom-
pida ou cauteri-
zada), por isso 
funciona bem.  

1 Tm 3:9 - conservando o mistério da fé 
com a consciência limpa. 
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3. Pura 
O mesmo que  
consciência limpa 

2 Tm 1:3 - Dou graças a Deus, a quem, 
desde os meus antepassados, sirvo com 
consciência pura, porque, sem cessar, 
me lembro de ti nas minhas orações, 
noite e dia. 
At 24:16 - Por isso, também me esforço 
por ter sempre consciência pura diante 
de Deus e dos homens. 

4. Corrompida 
Consciência cor-
rompida é aquela 
que foi adotando 
padrões não divi-
nos e os usa para 
julgar as situa-
ções.  

Tt 1:15 - Porque tanto a mente como a 
consciência deles estão corrompidas. 16 
No tocante a Deus, professam conhecê-
lo; entretanto, o negam por suas obras; é 
por isso que são abomináveis, 

5. Má 
Consciência má é 
aquela que não 
funciona adequa-
damente, pois não 
acusa dos peca-
dos cometidos. O 
oposto de consci-
ência boa.  

Hb 10:22 - aproximemo-nos, com sincero 
coração, em plena certeza de fé, tendo o 
coração purificado de má consciência e 
lavado o corpo com água pura. 

6. Cauterizada 
Consciência caute-
rizada é aquela 
onde a corrupção 
se instalou de tal 

1 Tm 4:2-3 - Ora, o Espírito afirma ex-
pressamente que, nos últimos tempos, al-
guns apostatarão da fé, por obedecerem 
a espíritos enganadores e a ensinos de 
demônios, pela hipocrisia dos que falam 
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forma perdendo 
qualquer sensibili-
dade aos padrões 
de Deus.  

mentiras e que têm cauterizada a própria 
consciência, que proíbem o casamento e 
exigem abstinência de alimentos que 
Deus criou para serem recebidos, com 
ações de graças, pelos fiéis e por quan-
tos conhecem plenamente a verdade 

7. Fraca 
Consciência fraca 
é aquela que, por 
falta de conheci-
mento adequado, 
estabelece pa-
drões que não po-
dem ser exigidos 
de todos os cris-
tãos.  

1 Co 8:7 - e a consciência destes, por ser 
fraca, vem a contaminar-se.  
 
(*) Assistir mensagem sobre “Livres para 
Servir” no YouTube, onde explico sobre 
consciência fraca. Link: https://www.you-
tube.com/watch?v=Evvh-sYBxeY&t=2s  

 

 
PRINCÍPIO 

• Ter uma boa consciência, (a) aferida 
com a Palavra de Deus e (b) que nos 
acusa quando andamos errado é  
essencial para mantermos nossa ca-
minhada de fé com as convicções 
certas.  

• Quem deixa a consciência se cauteri-
zar acaba mudando as convicções, 
adota um comportamento ímpio e se 
afasta de Deus.  

 

 APLICAÇÃO 
 

Anotações 
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APLICAÇÕES 

Como manter a boa consciência?  
1. A autoridade e os princípios da Palavra 

na 1ª linha do seu Livro de Convicções.   
2. Desconfie: você pode estar errado e a 

consciência não acusar.   
3. Pratique arrependimento e peça perdão 

para que sua consciência se cauterize.  

4. Quando ofender outros, pedir perdão à 
outra pessoa siga esses princípios e 
passos práticos: 
a. Admita que pecou. “Os seus supos-

tos 20% de culpa são os seus 100% 
de culpa”.  

b. Confessar primeiro a Deus.  
c. Não escrever para não deixar docu-

mento. Em situações perigosas, te-
lefonar e evitar contato. 

d. Aproximar-se com humildade.  
e. Dizer o nome do pecado: “Eu ofendi 

você ao fazer __________. Por fa-
vor, me perdoe”.  

f. Não mencionar nenhum detalhe 
vergonhoso – Ef 5:12.  

g. Se o outro tiver má atitude, não dis-
cuta e saia.  

h. Proporcional: peça perdão a uma 
pessoa ou a um grupo, dependendo 
se o pecado foi privado ou público.  

Anotações 

Anotações 


