
Paulo – um homem, 
semelhante a nós, que 
enfrentou com 
coragem e graça o 
status da sua época

Paulo de Tarso. Estátua na Praça de São Pedro, no Vaticano - originally posted to 
Flickr as Statue of Saint Paul, on Saint Peter Square Rome Italy
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Resumo

• Visão geral sobre a vida de Paulo

• Credenciais , Cartas, Tarso, Império Romano

• Pax Roman, Estradas Romanas, Viagens marítimas

• Viagens missionárias, Paulo em Roma

• Conversão de Paulo

• Período sabático



Proposta

1. Visão geral sobre a vida de Paulo;

2. Retrato brutal de Saulo – conversão para Paulo;

3. Período sabático na vida de Paulo– solidão, silencio e obscuridade;

4. Descobrindo a alegria da graça;

5. Situações num time de trabalho;

6. Estratégia num time de trabalho;

7. Viajando, pregando, liderando, reagindo e pensando como Paulo

8. Ancorado na graça e fé



Atos 9:26-31



“Os melhores anos da vida de Paulo 
estavam indo embora entre os montes 
Taurus e o mar. Isso era mais difícil de 

suportar pelo fato de que ele queria muito 
que todos ouvissem a Palavra e cressem 

nela; todavia, durante os últimos anos da 
casa dos 30 e começo da dos 40, quando o 

homem se aproxima da sua plenitude, Paulo 
desapareceu de cena.”*

John Pollock
* POLLOCK, John. The Apostle, p.51.



Mas se esperamos o que ainda 
não vemos, aguardamo-lo 
pacientemente.

Romanos 8:25



Atos 11



Os que tinham sido dispersos por causa da 
perseguição desencadeada com a morte de Estêvão 
chegaram até à Fenícia, Chipre e Antioquia, 
anunciando a mensagem apenas aos judeus.

Alguns deles, todavia, cipriotas e cireneus, foram a 
Antioquia e começaram a falar também aos gregos, 
contando-lhes as boas novas a respeito do Senhor 
Jesus.

A mão do Senhor estava com eles, e muitos creram e 
se converteram ao Senhor.

Atos 11:19-21







Notícias desse fato chegaram aos 
ouvidos da igreja em Jerusalém, e 
eles enviaram Barnabé a Antioquia.

Atos 11:22





Este, ali chegando e vendo a graça de 
Deus, ficou alegre e os animou a 
permanecerem fiéis ao Senhor, de todo 
o coração.

Ele era um homem bom, cheio do 
Espírito Santo e de fé; e muitas pessoas 
foram acrescentadas ao Senhor.

Atos 11:23,24 



Tarso
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Então Barnabé foi a Tarso procurar Saulo 
e, quando o encontrou, levou-o para 
Antioquia. Assim, durante um ano 
inteiro Barnabé e Saulo se reuniram com 
a igreja e ensinaram a muitos. Em 
Antioquia, os discípulos foram pela 
primeira vez chamados cristãos.

Atos 11:25,26 



Bendito seja o Deus e Pai de nosso 
Senhor Jesus Cristo, Pai das 
misericórdias e Deus de toda 
consolação, que nos consola em todas as 
nossas tribulações, para que, com a 
consolação que recebemos de Deus, 
possamos consolar os que estão 
passando por tribulações.

2 Coríntios 1:3,4 



De todos os lados somos pressionados, mas não 
desanimados; ficamos perplexos, mas não 
desesperados; somos perseguidos, mas não 
abandonados; abatidos, mas não destruídos.

Trazemos sempre em nosso corpo o morrer de Jesus, 
para que a vida de Jesus também seja revelada em 
nosso corpo.

Pois nós, que estamos vivos, somos sempre entregues 
à morte por amor a Jesus, para que a sua vida 
também se manifeste em nosso corpo mortal.

2 Coríntios 4:8-11 



Pelo contrário, como servos de Deus, 
recomendamo-nos de todas as formas: 
em muita perseverança; em 
sofrimentos, privações e tristezas; em 
açoites, prisões e tumultos; em 
trabalhos árduos, noites sem dormir e 
jejuns

2 Coríntios 6:4,5 



São eles servos de Cristo? — estou fora de mim para falar desta 
forma — eu ainda mais: trabalhei muito mais, fui encarcerado mais 
vezes, fui açoitado mais severamente e exposto à morte repetidas 
vezes.

Cinco vezes recebi dos judeus trinta e nove açoites.

Três vezes fui golpeado com varas, uma vez apedrejado, três vezes 
sofri naufrágio, passei uma noite e um dia exposto à fúria do mar.

Estive continuamente viajando de uma parte a outra, enfrentei 
perigos nos rios, perigos de assaltantes, perigos dos meus 
compatriotas, perigos dos gentios; perigos na cidade, perigos no 
deserto, perigos no mar, e perigos dos falsos irmãos.

Trabalhei arduamente; muitas vezes fiquei sem dormir, passei fome
e sede, e muitas vezes fiquei em jejum; suportei frio e nudez.

2 Coríntios 11:23-27 



Se devo me orgulhar, que 
seja nas coisas que 
mostram a minha 
fraqueza.

2 Coríntios 11:30 



Conheço um homem em Cristo que há 
catorze anos foi arrebatado ao terceiro céu. 
Se foi no corpo ou fora do corpo, não sei; 
Deus o sabe. E sei que esse homem — se no 
corpo ou fora do corpo, não sei, mas Deus o 
sabe — foi arrebatado ao paraíso e ouviu 
coisas indizíveis, coisas que ao homem não 
é permitido falar.

2 Coríntios 12:2-4



4 observações

Ele escreveu a respeito de 
si mesmo

Tinha certeza da sua 
localização, mas hesita 
quanto à orientação

Experiência ocorreu 
subitamente

O que ouviu e 
testemunhou simples 
palavras não 
expressavam
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Qual seria a reação 
humana mais natural ao 

experimentar tão 
situação?



Para impedir que eu me exaltasse
por causa da grandeza dessas 
revelações, foi-me dado um espinho 
na carne, um mensageiro de 
Satanás, para me atormentar. Três 
vezes roguei ao Senhor que o tirasse 
de mim.

2 Coríntios 12:7-8



Espinho na carne – Grego: Skolops

Skolops: estaca aguçada



O que já dito na 
história...

• Tentações espirituais, 

• Tentações carnais, 

• Perseguição / oposição

• Saúde
• Deformidade física, epilepsia, 

enxaquecas, problemas 
visuais, corcunda, Dor de 
cabeça latejante

• Surtos de malária;



GRAÇA



Mas ele me disse: "Minha graça é 
suficiente para você, pois o meu
poder se aperfeiçoa na fraqueza". 
Portanto, eu me gloriarei ainda 
mais alegremente em minhas 
fraquezas, para que o poder de 
Cristo repouse em mim.

2 Coríntios 12:9



Oportunidade 

CORRIGIR IDEIAS 
ERRADAS

NOSSA FELICIDADE 
NÃO É O OBJETIVO DE 

DEUS

ELE ESTÁ NOS 
FORMANDO MAIS À 
IMAGEM DE CRISTO

GRAÇA PODER PERFEITO
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DEUS
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Por isso, por amor de Cristo, 
regozijo-me nas fraquezas, nos 
insultos, nas necessidades, nas 
perseguições, nas angústias. Pois, 
quando sou fraco é que sou forte.

2 Coríntios 12:10



Conclusão



Não estou dizendo isso porque esteja 
necessitado, pois aprendi a adaptar-me a toda e 
qualquer circunstância.

Sei o que é passar necessidade e sei o que é ter 
fartura. Aprendi o segredo de viver contente em 
toda e qualquer situação, seja bem alimentado, 
seja com fome, tendo muito, ou passando 
necessidade.

Tudo posso naquele que me fortalece.

Filipenses 4:11-13 



A fórmula para vivermos na vontade de 
Deus é aprendermos a nos adaptarmos a 
todas as circunstâncias.

Precisamos aprender o segredo: viver 
contente em toda e qualquer situação, 
saciado ou com fome, com recursos ou 
passando necessidade.

Eu posso passar por todas estas coisas 
através do poder de Deus, que me fortalece.



A mão do Senhor estava com 
eles, e muitos creram e se 
converteram ao Senhor.

Atos 11:21 



Atos de Paulo e Tecla - história 
apócrifa - Goodspeed o chamou de 
"Romance religioso"- sobre a 
influência de Paulo sobre uma 
jovem virgem chamada Tecla. É um 
dos escritos dos Evangelhos 
apócrifos. Tema: direito das 
mulheres de pregar e batizar.

Ícone de Paulo de Tarso na Igreja oriental

Evangelho apócrifo sobre 
Paulo e Tecla

https://pt.wikipedia.org/wiki/Atos_de_Paulo_e_Tecla

https://pt.wikipedia.org/wiki/Igreja_oriental
https://pt.wikipedia.org/wiki/Atos_de_Paulo_e_Tecla

