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O "problema intelectual” do sofrimento
Como lidar com o seu sofrimento?
Como lidar com o sofrimento alheio?
Quais sao as marcas do sofrimento?

Quals sao os propaositos do sofrimento?



Mudanca de perspectiva | Emaus

13 Naquele mesmo dia [domingo da ressureicao], dois
deles estavam indo para um povoado chamado Emaus, a
onze quilometros de Jerusalém. 14 No caminho,
conversavam a respeito de tudo o que havia acontecido. 15
Engquanto conversavam e discutiam, o proprio Jesus se
aproximou e comecou a caminhar com eles;”

Lucas 14



Mudanca de perspectiva | Emaus

13 Naquele mesmo dia [domingo da ressureicao], dois
deles estavam indo para um povoado chamado Emaus, a
onze quilometros de Jerusalém. 14 No caminho,
conversavam a respeito de tudo o que havia acontecido. 15
Engquanto conversavam e discutiam, o proprio Jesus se
aproximou e comecou a caminhar com eles;”

17 E Ihes perguntou: “Sobre o que vocés estdo discutindo
enquanto caminham?” Eles pararam, com o0s rostos
entristecidos. 18 Um deles, chamado Cleopas, perguntou-
lhe: "Vocé e o unico visitante em Jerusaléem que nao sabe
das coisas que ali aconteceram nestes dias?” 19 "Que
coisas?’, perguntou ele.

Lucas 14
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21 e nGs esperavamos que era ele que ia trazer a redencao
a lIsrael. E hoje € o terceiro dia desde que tudo isso
aconteceu.

Lucas 14
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21 e nOs esperavamos que era ele que ia trazer a redencao
a lIsrael. E hoje € o terceiro dia desde que tudo isso
aconteceu.

25 Ele lhes disse: “Como vocés custam a entender e como
demoram a crer em tudo o que os profetas falaram!”

27 E comecando por Moisés e todos os profetas, explicou-
lhes 0 que constava a respeito dele em todas as Escrituras.

Lucas 14
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21 e nOs esperavamos que era ele que ia trazer a redencao
a lIsrael. E hoje € o terceiro dia desde que tudo isso
aconteceu.

25 Ele lhes disse: “Como vocés custam a entender e como
demoram a crer em tudo o que os profetas falaram!”

27 E comecando por Moisés e todos os profetas, explicou-
lhes 0 que constava a respeito dele em todas as Escrituras.

30 Quando estava a mesa com eles, tomou o pao, deu
gracas, partiu-o e o deu a eles. 31 Entdao os olhos deles
foram abertos e o reconheceram...

Lucas 14



Descricao do Curso

“‘Dos herdis da fé, as personagens quase desconhecidas da
Biblia, todos sofreram e a Palavra de Deus fala disso com
certa naturalidade. Quer por terem sido perseguidos por
amor a Cristo, quer por terem enfrentado perdas,

doencas, frustracdes, esgotamento, criticas, depressao,
incompreensdes,  pecado, todos  passaram  por
circunstancias desafiadoras que envolveram algum tipo de
sofrimento.

Vivemos hoje circunstancias muito parecidas, desafiadoras,
pelos mesmos motivos basicos. Como enfrenta-las?

Venha ouvir cristdos, do passado e do presente,
responderem a esta pergunta com suas vidas e palavras.
Venha compartilhar tambéem a sua resposta!”



O que nao é Esclerose Multipla?

MAS NAO DEVEMOS NOS PREOCU}’AR MUITO, SE LEVARMOS EM CONTA QUE A
. ESCLEROSE MULTIPLA:

NAO E DOENCA MENTAL
NAO E CONTAGIOSA
NAO E HEREDITARIA
NAO E FATAL

ATUALMENTE EXISTEM
MEDICAMENTOS QUE, EMBORA
NAO CUREM A DOENCA,
MODIFICAM DE FORMA
BENEFICA A EVOLUCAO

\ NATURAL DA E.M.




Qual é a sua causa?

A CIENCIA SE BASEIA EM TRES TEORIAS:

* A maioria dos virus causa
sintomas rapidamente.

« Certos VIRUS denominados
LENTOS reaparecem mais
tarde causando novos
sintomas. Outros VIRUS
LENTOS alojam-se dentro

do corpo durante meses ou
anos antes de provocar

a doenga.

* £ possivel que a E.M. seja

' causada por alguns virus
lentos. Também é possivel
que seja uma acdo retardada
a um virus comum.
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* Quando os virus entram no | « 0 nosso corpo tem um
organismo multiplicam-se | SISTEMA DE DEFESA que
rapidamente dentro das destréi "invasores” tais
células do corpo. como virus e bactérias

* Este sistema de defesa
pode comegar a atacar as
células do préprio
corpo: Este fenémeno é
chamado de

RESPOSTA AUTO-IMUNE.
« £ provivel que a E.M.
seja causada por uma
resposta auto-imune em
que o corpo se “engana”
e ataca seus préprios
tecidos.

&/

E possivel que a E.M. seja
causada por um virus e por
uma resposta auto-imune:
* Quando os VIRUS invadem
o organismo, introduzem-se
e infeccionam as células do
corpo.

» £ possivel que o sistema
de defesa chegue a
confundir-se quando

alguns virus ocupam

parte das células...

E é possivel que os virus

e as células que lhe

servem de hospedeiros ‘
sejam atacadas.




O que é Esclerose Multipla?

Axonio Normal

Lesdo da Bainha de Mielina
(Desmielinizagdo Inflamatdria)

Lesao Axonal
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O que a Esclerose Multipla causa?

PROBLEMAS NA
VISAO TAIS COMO
VISAO DUPLA E
PERDA DE VISAO
DE UMA VISTA

TREMOR
NAS MAOS

A\

" ISINTOMAS [

PROBLEMA .
NA FALA, @
TAIS COMO, “.c”
FALA ARRASTADA,
LENTA.

p—

FRAQUEZA EM EXCESSO OU
CANSAGO ANORMAL.

PARALISIA
PARCIAL OU
TOTAL DE UMA
PARTE DO CORPO

)

%)

" PERDA DE
COORDENACAO
0OS -

PODENDO

MOVIMENTO ( DORMENCIA OU j
DESCONTROLADOS SENSACAO DE
DOS MEMBROS FORMIGAMENTO

INFERIORES,

APRESENTAR
DESIQUILIBRIO

" PERDA DE

CONTROLE DA
BEXIGA E
DO INTESTINO
0S SINTOMAS 0 PADRAO TiPICO 0S SINTOMAS VARIAM
NO INicI0 € um periodo curto de  dependendo da parte do
DA DOENCA sintomas agudos sequido  Sistema nervoso afetado.
de uma diminuicio ou Por exemplo, na medula
Sdo habitualmente desaparecimento dos espinhal a E.M.
- leves ¢ desaparecem mesmos durante semanas,  pode causar
sem tratamento. meses, ou mesmo anos.  fraqueza,
Mo entanto, dorméncia
ou paralisia
dos bragos
e pernas.
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Os numeros comprovam o0 desafio que representa a depressao na
vida dos portadores de Esclerose Multipla ao registrar sua presenca
em 35 a 54% dos pacientes. Outra estatistica nao tao agradavel
mostra que 15% dos que lutam contra a E.M. falecem por suicidio,
sendo o indice desse tipo de morte 7.5 vezes superior em relacao ao
restante da populacao.

Artigo: Esclerose Mdltipla e Depressao (postado em 6 de janeiro de 2013)
Fonte: http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html



http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html
http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html
http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html
http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html
http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html
http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html
http://escleroceito.blogspot.com.br/2013/01/esclerose-multipla-e-depressao.html

A minha historia

Marie Fleming, 59 anos, Irlandesa. Nao consegue se

movimentar do pescoco para baixo . Requer
autorizacdo judicial para cometer suicidio assistido.
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‘Estejam sempre preparados para
responder a qualquer pessoa que

lhes pedir a razao da esperanca que
ha em vocés.”

1Pedro 3:15



1974

“Instrua a crianca segundo os objetivos que vocé tem para ela, e
mesmo com o passar dos anos nao se desviara deles.” Pv 22.6

1983

" Quanto a mim, 0s meus pés quase tropecaram; pPor pouco Nnao
escorreguel.” S| 73.2

1989

“ Assim, descobri que, para o homem, o melhor e 0 que mais vale a
pena € comer, beber, e desfrutar o resultado de todo o esforco que se
faz debaixo do sol durante os poucos dias de vida que Deus |he da,
pOis essa € a sua recompensa.” Ec 5.18

2002

“Meu filho, nao despreze a disciplina do Senhor nem se magoe com a
sua repreensao, pois o Senhor disciplina a quem ama, assim como o
pai faz ao filho de quem deseja o bem..” Pv 3.11-12



11

aceitar a sua sorte e a ser feliz
em seu trabalho, isso € um presente
de Deus. Raramente essa pessoa fica
pensando na brevidade da sua vida,
porque Deus o mantém ocupado
com a alegria do coracao.”

Provérbios 5:19-20



A minha historia

HOME POLITICA BRASIL ~ MUNDO EDUCACAO ~ CULTURA ~ CIENCIA ~ COLUNISTAS MAIS SITES

Suprema Corte da Irlanda nega a mulher
com esclerose direito a eutanasia

Juiza nega pedido argumentando que pais nao permite o suicidio assistido. Caso seu
marido a ajude a encerrar a propria vida, ele pode ser sentenciado a 14 anos

BBC Brasil 29/04/2013 17:34:42

(o) g +1)< 2 W Tweet 52 FiRecomendar 2

B[S BRASIL

A Suprema Corte da Irlanda negou nesta segunda-feira a uma mulher com esclerose multipia em
estagio avancado o direito a eutanasia, alegando que a lei no pais ndo permite o suicidio assistido.
Marie Fleming, de 59 anos, ja tinha perdido o caso em um tribunal da capital da Ifanda, Dublin, em
janeiro, mas decidiu apresentar um recurso a mais alta corte do pais.
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HOME POLITICA BRASIL ~ MUNIL EDUCACAO ~ CULTURA ~ CIENCIA ~ COLUNISTAS MAIS SITES

Ela ndo consegue se movimentar do pescoco para baixo e, em um depoimento a justica, disse que sua
vida havia se reduzido a uma agonia e temia morrer engasgada, ja que ndo consegue engolir mais

Seus advogados argumentaram que, ja que a lei ifandesa nao proibe o suicidio, ndo autorizar o suicidio
assistido de pessoas que nao podem fazé-lo sozinhas seria uma discriminacdo. Além disso,
sustentaram que a Convencado Europeia de Direitos Humanos garante a todas as pessoas o direito a
autonomia pessoal.

2012: Senado aprova 'lei da morte digna' na Argentina

Mas a juiza da Suprema Corte Susan Denham alegou que as leis da Unido Europeia permitem aos
paises-membros estabelecer suas proprias diretrizes quanto a eutanasia e que a Constituicdo Iriandesa
nao prevé "um direito explicito ao suicidio ou a determinacao do momento da morte da propria pessoa”.

Prisao
Ao ler a sentenca, a juiza descreveu a histéria como um "caso muito tragico”. Ex-professora

universitaria, Marie Fleming recebe cuidados de seu marido, Tom Curran, e de seus dois filhos adultos.

Caso seu marido a ajude a encerrar a propria vida, ele pode vir a ser preso por até 14 anos. Segundo a
agéncia de noticias Associated Press, apos ligar para a esposa (que nao compareceu ao tribunal) para
informa-la do veredicto, Curran disse que o casal ainda estava determinado a seguir em frente com a
eutanasia. O suicidio foi descriminalizado na Irlanda em 1993



A minha historia

Dublin - A Suprema Corte da Irlanda rejeitou nesta segunda-feira o recurso de apelacao
apresentado por uma mulher que se encontra em estado terminal com esclerose maltipia e
que deseja praticar eutanasia com a ajuda de seu marido.

. Marie Fleming. uma ex-professora universitaria de 59
Leia Mais anos, apelou para o Supremo o fevereiro, depois que

AIO20T3 | Janot v crimes 0o torkea o um tribunal de instancia inferior negou a ela o direito de
morte Como Impresciaivels mofrer com a ajuda de seu marido, Tom Curran.
171072013 | Escutas telesbnicas legas ndo N3 Irlanda, O SUICidio asSistico ¢ proidido e prevé penas
R VR, S T de até 14 anos para quem “ajudar, instigar ou

171102013 | Alrase no regstro de médicos aconselhar” a pratica.

mpece atendimento

Os sete juizes do Supremo ratificaram a sentenca

171 13 i 3
/107013 [Lei das Antenas poderd VR mitida em dezembro do ano passado e agora a familia

o de Marie, que ndo esteve presente hoje na audiéncia
pela gravidade de seu estado, considera a
possibilidade de levar o pedido até os tnbunass

europeus.

Marne esta haa mais de 25 anos em uma cadeira de rodas e seus advogados argumentam
que a legislacdo vigente viola seus direitos pessoais, de acordo com oS principios da
Constituicdo inandesa e da Convenc¢do Europeda de Direitos Humanos.

A enferma, sustentam os advogados, ndo pedia que a Justica permitisse que seu marido
acabasse com sua vida, mas que a ajudasse a ela mesma praticar eutandsia.

O Supremo, no entanto, desprezou de NOVO esles argumentos ao assegurar que a legislacio
n30 "infringe de maneira desproporcional” os direilos constitucionais da litigante.

Seus advogados também querniam que a Justica decicisse se a "criminalizagao” do suicidio
assistido € justincada em Casos NOS QUAIs, SEgUNJO eles, devem prevalecer os direitos

PESS0ais o €.
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